NORRA ROSLAGENS
f/f(l(/ya/. 7/

WWW.ODLARNA.NU

Hej trddgardsvinner!

Nu vilkomnar vi odlingsdret 2026.

Arets program dr fyllt med inspirerande och trevliga aktiviteter som vi
hoppas ska ge oss alla nya idéer och lust att odla.

Oavsett om du har en kruka pd balkongen, en pallkrage pa gdarden eller
ett stort tradgdrdsland, delar vi samma glddje — att se nagot gro, vixa
och utvecklas till frodiga plantor, bdrbuskar och frukttrdd.

Arsméte

Loérdag 21 februari kl 13.00, Equmeniakyrkan,
Osthammar.

Mer information kommer pa hemsidan odlarna.nu
inom kort.

Vara dlskade pelargoner

Torsdag 9 april kl 18.00,

Tippi och Stig Unge, Bolka 152, Osthammar.

Nu gor vi ett nytt forsok eftersom var pelargonresa forra
aret blev instélld.

Vilkomna till Tippi & Stig Unge i Bolka!

Vi far hora om pelargonernas historia under deras fem
sekler i Europa. Vi kommer naturligtvis att fa se fina
pelargoner och kopa sticklingar.

Det dr begrinsat antal besdkare om ca 15 stycken.
Fika finns till sjdlvkostnadspris.

Anmélan och mer info: Margaretha Siggstedt

tel. 070-307 08 20 margarethasfotvard@hotmail.com




I formgivarens trddgdrd

Torsdag 16 april kl. 18.00, Equmeniakyrkan, Osthammar.

Att skapa en tridgdrd och konsten att dlska den dret om.

Anna-Karin Tillstrom - Landet Krokus. En foreldsning om att bygga en
tradgédrd fran ingenting. Anna-Karin beréttar hur hon tankt kring design
men ocksé hur hon fyllt traidgédrden med héllbar véxtlighet. Skapargladje,
fiarg och form gér som en rdd trdd genom hela foreldsningen.

*Kostnad 150 kr for medlemmar, 250 kr for icke medlemmar.

Bindande anmélan. Fika ingdr. Anmélan och mer info: Pia Ekstrom tel. 070-373 19 41,
piaprezent@hotmail.com

Trddgdrdsresa till Dalarnas trddgdrd- och hantverksmdssa i Tdllberg
Lordag 9 maj

F6lj med pé en hérlig dag i Tdllberg med tradgard och hantverk i centrum.

Avresa fran Osthammar, Pélkéllan kI 07.00; Gimo, virdcentralen ki 07.20 och
Osterbybruk busstation ki 07.40.

Vi gor ett stopp strax utanfor Falun for att njuta av formiddagskaffe och smorgas innan
vi fortsétter den sista strackan mot Téllberg, dér en trddgardsméssa véntar i sin rétta
miljo — utomhus. Har moéter vi utstéllare fran norra Sverige, Dalarna, Gévleborg och
Finland, med viaxter anpassade for vart klimat. Har finna d4ven hantverk som kan pryda
bade trddgard och dukade bord.

Passa gérna pa att lyssna pa en foreldsning och hdmta inspiration och nya idéer.
Programmet &r inte klart i skrivande stund, men uppdaterad information om méssan
och foreldsningarna finns pa tradgardochhantverk.se Mat finns att kdpa bade i
restaurangen pa Villa Langbers och pa méssans Food court-omrade.

Resans pris: 750 kr (600 kr for medlemmar i Norra Roslagens Tradgardsforening)
Inkluderat: resa i turistbuss med toalett, formiddagskaffe med smorgés och entré.

Anmilan: Sundbergs Busstrafik AB info@sundbergsbuss.se eller tel. 0173-460 18.
Betalning ska vara Sundbergs Busstrafik AB tillhanda senast 24 april bg 5127-2417
eller swish till: 123 116 96 30 Sundberg Busstrafik AB, Desirée Boman.

Kom ihag att meddela ev matallergier och att ej anvinda starka dofter.

Arr: Sundbergs Busstrafik AB i samarbete med Norra Roslagens Tradgérdsforening.

Trddgdrdsresa en varm majkvdll till Hdllnds
Nagon ging under maj manad kl 16.00. :
Vi samaker till Kéllmossa Plantskola 1 Slada, Hallnés.

Samling vid parkeringen vid kyrkogarden mittemot Stop 76 Osthammar,
darifrén éker vi 16.00. Plantskolan har egentligen bara oppet till 18.00
men dom har lovat att halla 6ppet lite langre for oss. Ta gdrna med

eget kvillsfika sa hittar vi nagot stille dér vi kan avnjuta det.

Anmélan: Margaretha Siggstedt tel. 070-307 08 20 eller
margarethasfotvard@hotmail.com. Fér mer info/datum, hall koll via mejl/hemsida.




Trddgdrdsmarknad

Lordag 30 maj kI 10.00-13.00, Ridhustorget, Osthammar
Kom och silj plantor, sticklingar, krukor, spadar eller annat

- sé lange det ar tradgardsrelaterat.

*Kostnad 100 kr/utstéllare for medlemmar,

for icke medlemmar 200 kr/st.

Anmaélan och mer info: Pia Ekstrom 070-373 19 41
piaprezent@hotmail.com senast 29 maj..

Torghandelsgruppen i Osthammar finns #ven pa plats denna dag.

Kreativ afton

Niagon gang under juni manad

En varm kvill i juni triffas vi hemma hos Margaretha Siggstedt, Osthammar och gor
tradgérdsmobil, gréskrona eller vindspel. Du tar med eget material sé hjélps vi at att
skapa. Forslag pa material att ta med: grés, gamla bestick, tygremsor, trabitar m m.
Ingen kostnad, vi bjuder pa fika. Inbjudan och mer info kommer pa mejl/hemsida.
Anmédlan: Margaretha Siggstedt tel. 070-307 08 20

eller margarethasfotvard@hotmail.com

Tridgdrdsvandringar - Oppen tridgdrd

Sommar 2026

En av véra populéraste och dldsta programpunkter. Du som &r
medlem ar vilkommen att besoka andra medlemmars tradgardar
under sommaren. Lat dig inspireras, ldra dig eller bara njuta.
Kanske hittar du en ny tradgardsvéan?

Oppna tridgérdars program kommer att finnas pa hemsidan:
odlarna.nu i borjan av juni 2026 samt skickas ut via e-post.

Du som vill 6ppna din tradgéard for besokare hor av dig till:
Pia Ekstrom tel. 070-373 19 41, piaprezent@hotmail.com eller
Lisa Lidblad tel. 070-383 05 13, lisa@lidblad.com

Vegetarisk afton

Maindag den 17 augusti kl 18.00

hos Stina From i Vaddika. Stina delar med sig av sin resa — varfor och hur hon forand-
rade sin och familjens livsstil, bland annat genom kostférdndringar. Detta ledde dven
till att hon startade ett foretag som hjélper andra att forbéttra sin hélsa.

Kostnad 250 kr betalas pé plats. Mat och bordsdryck ingar.

Bindande anmilan. Det behdvs min. 10 anmaélda for att det skall bli av.

Anmédlan och mer info Lena Holmgren tel. 070-337 42 47, klipplena@gmail.com

Vi samarbetar med £

i samarbetar me
Studieforbundet
Vuxenskolan



Kom i gang med din odling av frukt och bdr!

Torsdag 24 september kl. 18.00, Equmeniakyrkan,
Osthammar

”Tradgérdstrollet” Jasmine Vaara ér tillbaka for att dela med sig av
sin kunskap om frukt- och bérodling. Jasmine, som &r bade
tradgdrdsmaéstare och pomolog, guidar oss i hur man kan planera
sin odling for en lang och rik skdrdesdsong —

fran de allra tidigaste blabérstry till lagringsdugliga vinterdpplen.
Hon ger rad om bade vilkénda och mer ovanliga sorter som
kompletterar varandra, sa att du fér tid att skota, skdrda och verkligen njuta av det du
odlar. Dessutom bjuder hon pé smarta tips for dig som vill odla frukt och bér pa liten
yta, perfekt for mindre tradgardar eller kolonilotter.

*Kostnad 150 kr for medlemmar, 250 kr for icke medlemmar. Bindande anmélan.
Fika ingar.

Anmailan och mer info: Margaretha Siggstedt 070-307 08 20 eller
margarethasfotvard@hotmail.com

Att géra sin egen hostplantering

Torsdag 8 oktober kl 18.00 hos Anna Soderqvist, Griso.

Vilkommen pa en workshop, dér du far tips pa host/vinterplanteringar i kruka. Vi
pratar farg, form och hallbarhet. Urval av véxter och jord finns pa plats for forsiljning,
men ta med kruka om du 6nskar plantera pa plats.

*Kostnad 150 kr for medlemmar, 250 kr for icke medlemmar. Bindande anmélan.

Vi bjuder pa fika. Maxantal 15 pers. Mo6jlighet till samékning.

Anmadlan och mer info: Carina Carlsson, 073-024 63 67 eller
carina.a.carlsson@gmail.com

Fler aktiviteter kan komma lopande under aret. Hall utkik efter information som
kommer via mejl, Facebook och hemsidan.

Anmadlan till vara evenemang som ar mirkta med en * i programmet kan goras med
swish till 123 6520 357 NRT, skriv i meddelandet vilken kurs/traff det géller.
Anmadlan kan ocksé goras via mail till norraroslagen@tradgard.org

(OBS, detta giller ej bussresan med Sundbergs buss och Vegetarisk afton som betalas
direkt till samarrangoren!)

Y\O““ in Pa hemsidan odlarna.nu hittar du bl a
hems\(\““ N kontaktuppgifter till styrelsen, allt om

medlemsskapet och vad som é&r nytt och
pa gang.
Norra Roslagens Foreningen har ocksa en Facebookgrupp
tréidgz‘irdsfél;:ning som du kan ga med i. SOk pa:
www.odlarna.nu Norra Roslagens Triadgardsforening




